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Living with Ebola: Initiatives from Below
LSE’s Kate Meagher highlights a local initiative which is providing support to areas devastated by
the Ebola virus. 
The  massive,  if  somewhat  belated,  international  response  to  the  Ebola  crisis  has  filled  our
television  screens with  eerie  images  of  people  in what  look  like  lunar  landing  gear  fanning  out
across the West African landscape.  The Disasters Emergency Committee (DEC) Appeal, Band­
Aid  30,  development  and  technical  assistance  from  the major  powers,  the  efforts  of  the World
Food  Programme  and  volunteers  from  the  NHS  are  all  joining  forces  to  address  the  disease. 
More disturbing have been the news reports of helpless people dying in the road outside treatment
centres  because  there  were  not  enough  beds,  or  spending  their  last  days  alone  in  the  bush
because no vehicle would come to take them to overflowing facilities in the major urban centres.
These  scenes  of  crisis  and misery  sometime  obscure  the  determined  efforts  of  local  people  in
Guinea,  Liberia  and  Sierra  Leone  to  confront  the  ravages  of  ebola  in  the  places  where
international initiatives still cannot reach.  There is the inspiring YouTube clip of Fatu Kekula, the
Liberian  student nurse who successfully  treated her parents and sister  at  home when hospitals
turned  them away,  inventing her own protective equipment  from  locally available  rubber gloves,
garbage bags, surgical masks and a rain coat.
Local initiatives have also been behind the establishment of small community care units in various
parts  of  Sierra  Leone,  manned  by  trained  community  volunteers  and  supported  by  a  few
professionals.   These not only  fill capacity gaps  in  the  formal  treatment centres, but  further  limit
the movement  of  infected  people,  encouraging  the UK  to  commit  to  supporting more  of  them. 
Along with preventing deaths, local initiatives are particularly sensitive to those who live with ebola
— dazed and heartbroken  families  under  quarantine.   Many are  left  for  days without  food,  and
some end up foraging in the bush, undermining the effectiveness of the quarantine.
UK philanthropist Mark Reading  describes  below  a  day’s work  for  the Sierra  Leonean  initiative
called  the  ‘Food Basket Appeal‘ — a  local  response  that  he  joined Khadija Alia Bah, a    former
consultant  to  the  UN  and  DfID,  Khadija  Alia  Bah  to  start  up.  Food  Basket  Appeal  distributes
balanced  food  baskets  to  quarantined  households  in  Makeni  and  surrounding  villages  in  the



























She  is  the only survivor  from her  family of 6 souls. Safiatu needs counseling. Such  ‘luxuries’ do
not exist  in the hinterland of Sierra Leone. This village is a few desolate houses sprinkled either



















can. Details  in  the previous posts, or email me direct  (markc.reading@gmail.com). Anyone else
who would  like  to donate, no matter how small; please, you are most welcome.  I’d  like  to keep
going until Christmas at least. 
Read the full post
 
Follow Mark Reading @roadrunnertns.
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